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REGOLAMENTO A.S.D. ASGS ROMA A.S. 2024-2025  
  
I corsi pomeridiani sportivi organizzati dall’A.S.D. ASGS Roma si svolgeranno nelle palestre appartenenti all’Istituto 
Sacro Cuore TdM - e nelle strutture affiliate all’associazione, seguiranno il calendario scolastico con interruzioni 
inerenti alle festività religiose e programmate durante l’anno. Pertanto, la chiusura della struttura scolastica NON 
comporta il recupero delle lezioni previste in quei giorni. I corsi saranno tenuti da istruttori qualificati e/o laureati in 
Scienze Motorie/Isef.  

  
Art. 1 ISCRIZIONE E QUOTA ASSOCIATIVA  
Le attività sportive sono aperte agli studenti dell’Istituto o ex alunni. Gli alunni interni, iscritti ai corsi sportivi, 
verranno presi e riportati nelle classi di appartenenza dai collaboratori/istruttori sportivi.  
La quota associativa e l’iscrizione potrà essere saldata tramite bonifico bancario: Iban 
.  
Il socio è tenuto ad osservare lo statuto sociale, il decalogo e ad accettare il regolamento dell’A.S.D. ASGS Roma. 
Inoltre, prima di poter accedere ai corsi si dovrà provvedere al pagamento della quota annuale. Non saranno accettati 
bambini/ragazzi se non regolarmente iscritti.   
  
La segreteria sportiva sarà aperta dal 16 settembre su appuntamento.  

  
 Si diventa socio sottoscrivendo il modulo d’iscrizione e versando l’importo relativo alla disciplina (comprensivo di   
assicurazione e tesseramento). Inoltre, è prevista una quota associativa annuale pari a € 40,00 (quaranta/00).  
 Se si sceglie una seconda attività è previsto un costo aggiuntivo di € 10 (dieci/00) per il tesseramento.  
 Solo per le seguenti discipline: calcio a5, tennis, e danza classica è previsto un abbigliamento idoneo alle gare e ai tornei 
che verrà consegnato a parte € 50,00 (cinquanta/00).    
 L’abbigliamento della scherma sarà concordato con i tecnici.    
  
Sono previste delle scontistiche NON cumulabili tra loro:  
- 10% per i fratelli (scontistica applicabile allo sport con costo minore);  
- 10% dalla seconda attività (scontistica applicabile allo sport con costo minore);  
- 30% per la frequenza mono-settimanale.  

  
SPORT  QUOTA ANNUALE  

SCACCHI, 455,00 €  

TENNIS TAVOLO   455,00 € 

FIABE IN MOVIMENTO 455,00 €  

CALCIO a5, 650,00 €  

ATLETICA LEGGERA  455,00 €  

SCHERMA  650,00 €  

DANZA CLASSICA  650,00 € 

 Per tutte le discipline è necessario saldare la quota in un'unica rata. Per motivi di organizzazione interna NON 
SARANNO AMMESSI atleti NON ISCRITTI regolarmente (modulo e saldo quota).  

Inoltre, entro 10 giorni dall’iscrizione sarà necessario consegnare un certificato medico d’idoneità alle attività sportiva non 
agonistico (dai 12 anni è obbligatorio il certificato medico agonistico). Se alla scadenza dei 10 giorni non verrà consegnato 
nessun certificato, l’atleta NON potrà accedere ai corsi prescelti fin quando non consegnerà tale documentazione.  

  
* SCHERMA, TENNIS TAVOLO e FIABE IN MOVIMENTO verranno svolte in collaborazione con associazioni 
esterne: CSI ROMA 
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Art. 2 MANCATA FREQUENZA ALLE LEZIONI  
Non è previsto nessun rimborso della quota versata per l’eventuale mancata frequenza alle lezioni, se non per 
motivi dipendenti dall’Associazione. Nel caso di prolungata assenza dalle lezioni, per non perdere il diritto alla 
conservazione del posto, l’Associazione dovrà essere avvisata per tempo. Qualora l’assenza si protragga senza 
preavviso per più di 1 mese, l’iscritto sarà considerato dimissionario e non avrà diritto alla conservazione del posto.  

  
Art. 3 ASSICURAZIONE  
La quota d’iscrizione comprende la copertura assicurativa per ogni singola disciplina. Eventuali infortuni dovranno essere 
denunciati, entro le 24h dall’evento all’Associazione tramite le nostre sedi.  
La convenzione stipulata con le varie Federazioni e/o Enti di Promozione Sportiva prevede la possibilità per l’iscritto di 
integrare, a sue spese, la copertura assicurativa di base. Tale scelta dovrà essere comunicata in segreteria al momento 
dell’iscrizione.  

  
Art. 4 PERIODO DI ATTIVITÀ  
I corsi pomeridiani sportivi tenuti dall’A.S.D. ASGS Roma avranno inizio il 30 settembre 2024 e termineranno il 06 
giugno 2025. Nei mesi di aprile e maggio, in prospettiva dei saggi/eventi finali, gli orari potrebbero subire dei 
cambiamenti che verranno comunicati tempestivamente alle famiglie.  .  
Le attività sportive seguono il calendario scolastico dell’Istituto Sacro Cuore TdM; pertanto, saranno presenti all’interno 
dell’anno sportivo delle sospensioni per festività o altro presenti nel calendario scolastico 2024- 2025. I recuperi delle 
attività, sorti per motivi imputabili all’associazione sportiva, saranno effettuati in itinere o alla fine dell’anno sportivo 
(maggio/giugno).  

  
Art. 5 ATTIVITÀ PREVISTE  
Le attività previste nell’anno sportivo 2024-2025 saranno le seguenti: calcio a5, atletica leggera, danza classica, tennis, 
scacchi, scherma, tennis tavolo, fiabe in movimento. Inoltre, è possibile svolgere lezioni individuali per qualsiasi 
disciplina concordalo con la direzione sportiva. Durante l’anno verranno organizzate manifestazioni, feste, gare, tornei 
ed eventi.  
I corsi sono tenuti da istruttori qualificati e/o laureati in Scienze Motorie/Isef. Ogni corso sportivo è strutturato sulla 
base dell’età e/o del livello tecnico di partenza.  
Gli orari potranno subire delle variazioni per motivi tecnici-organizzativi. Tali variazioni saranno anticipatamente 
comunicate alle famiglie.  
Si ricorda, infine, che l’attivazione di un corso sarà possibile solamente al raggiungimento di un numero minimo di 8 
partecipanti ad eccezione degli scacchi e del tennis e tennis tavolo che si attiveranno con un minimo di 4 partecipanti.  

  
Art. 6 ABBANDONO DALL’ATTIVITÀ  
Nel caso di abbandono dall’attività non è previsto né il rimborso della quota fino a quel momento versata, né all’esonero 
dal pagamento della restante quota associativa annuale. Pertanto, il socio che abbandona l’attività sportiva per sua scelta 
è tenuto al pagamento dell’intero importo del corso prescelta.  

  

 Art. 7 INCONTRI CON I GENITORI  
In caso di problematiche inerenti ai corsi/istruttori, sarà possibile concordare un incontro con i responsabili 
dell’Associazione Sportiva Mirko Manfrè e/o Alessandro Palmegiani.   

  
Art. 8 NORME COMPORTAMENTALI IN PALESTRA  
Qualora si verificassero emergenze sanitarie le attività saranno soggette alle direttive ministeriali vigenti.  

  
Art. 9 RESPONSABILITÀ  
L’Associazione declina ogni responsabilità per danni, furti o manomissioni all’interno degli spogliatoi, palestre, aree 
esterne ed autoveicoli in sosta nei piazzali antistanti le palestre. Inoltre, la stessa associazione si solleva da ogni 
responsabilità per infortuni e incidenti che dovessero subire gli iscritti al di fuori dell’orario di lezione.  
Tutti gli iscritti, con l’adesione all’Associazione, dichiarano di aver preso visione e accettato il presente Regolamento. 

Roma, 01 settembre 2024  

  

                                                                                                                                                      Il PRESIDENTE  
          a.s.d. ASGS ROMA  

            Mirko Manfrè 


