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“Mi stai a cuore!” 

SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO 

 

DESCRIZIONE 

 

Lo Sportello d’Ascolto Psicologico 

“Mi stai a cuore!” è un progetto finanziato 

dalla Regione Lazio – Programma Fondo 

Sociale Europeo Plus 2021-2027. 

 

Il servizio vuole offrire uno spazio per 

accogliere e supportare le ragazze e i 

ragazzi nell’affrontare i diversi compiti 

evolutivi favorendo uno sviluppo ed una 

sana crescita personale. 

Lo spazio d’ascolto si configura come una 

opportunità volta a promuovere il 

benessere dei ragazzi rappresentando 

un’occasione per chiarire i dubbi emersi e 

per individuare risorse - individuali o 

collettive - necessarie al superamento 

delle situazioni di stallo nel processo 

evolutivo, di disagio scolastico o di 

problematiche personali/familiari.  

 

 Lo Sportello d’Ascolto Psicologico 

“Mi stai a cuore!” possiede una valenza 

preventiva, in quanto favorisce una 

maggiore consapevolezza dei problemi e 

delle possibilità di soluzione, 

rappresentando così il primo contatto con 

una figura di aiuto che, anche nel caso di 

situazioni particolarmente a rischio, può 

rappresentare l’importante collegamento 

per una presa in carico più ampia e 

articolata all’interno di adeguati servizi 

territoriali. 
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DESTINATARI 

 

 

 

 

 

 

Lo sportello è rivolto alle alunne e agli  

alunni del Liceo Linguistico Europeo di 

entrambi gli indirizzi: 

 Linguistico moderno  

 Giuridico Economico. 

 

 

AVVIO 

 

 

 

 

 

                            A.S.  2024/2025 

 

 

TEMPI, LUOGO, MODALITA’ DI 

PARTECIPAZIONE 

 

 

Il calendario degli incontri verrà 

concordato direttamente con le 

psicologhe della scuola. 

 

Gli incontri si svolgeranno in una Sala 

dell’Istituto Sacro Cuore accuratamente 

individuata per garantire la maggiore 

riservatezza. 

 

Gli studenti potranno prenotarsi tramite 

mail    tiascolto@sacrocuoretdm.it  

previa compilazione e consegna ai 

coordinatori di classe del Consenso 

Informato. 

 

 

REFERENTI 

 

 

 

 

 

 

Referente del progetto:  

Prof.ssa  Maria Cambronero 

 

Psicologa: Dott.ssa Desirèe Provaroni 

 

Psicologa : Dott.ssa Vanessa Radino 

 


